
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住 所 

〒226-0019 

神奈川県横浜市緑区中山 5-1-24 

TEL:045-938-4595 

 

 

保育園の概要 
◎対象年齢 

０歳児（生後５か月）～5 歳児 

 

◎定員  【総合計６６名】 

0 歳：6 名    1 歳：１２名   ２歳：１２名 

３歳：１２名   ４歳：１２名   ５歳：１２名 

 

◎保育時間 

【平日】7：00～20：００ 

短時間 8：30～16：30 

【土曜】７：00～18：００ 

短時間 7：00～15：00 

園庭 

わらべうた中山保育園 

tel:045-938-4595


保 育 理 念 

 
「つながり保育」 

「心が動く体験」と「豊かな対話」で、つながりを創造する 

 

子どもとつながる・・・・・「主人公」になる 

   保護者とつながる・・・・・「共鳴する」 

   地域とつながる・・・・・・「市民」になる 

スタッフ同士つながる・・・「チーム」になる 

 

   スタッフ同士つながる・・・「チーム」になる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者参加行事日程 

 ・入園式     ・保護者会     ・幼児遊ぼう会 

・運動会     ・お楽しみ会    ・卒園式 

※変更する場合もあります 

 

◎季節ごとの行事は保育の中で行っております 

  



幼児クラス(３～５歳児) 

 

7:00 早朝延長保育      12:30  お昼寝 

 

7:30  順次登園・自由遊び      15:00  おやつ 

 

9:00  朝のあいさつ            15:30  午後の活動・あそび 

 

9:30  午前の活動       16:30  順次降園 

 

11:30 昼食          18:30 延長保育 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園の一日 

乳児(０～２歳児クラス) 

 

7:00 早朝延長保育      12:00  お昼寝 

 

7:30  順次登園 ・自由遊び    15:00  おやつ          

 

9:30 午前の活動       15:30  午後の活動・あそび 

 

11:00 昼食                  16:30  順次降園 

 

               18:30 延長保育 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

園 庭 

砂場にタイヤ、滑り台。「今日は何を作ろうかな？」と楽しみにする姿やタ

イヤを引っ張たり追いかけっこをして沢山体を動かして遊べるスペースも

あります。 

ありさんどこ

行った？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【全クラスが使用】 

園庭（５～１０分） 

プロムナード（１０～１５分） 

 

【３～５歳児が使用】 

寺山町公園（１５分） 

寺山町第二公園（１５分） 

森の台信濃谷公園（１５～２０分） 

四季の森公園（１５～２０分） 

 

運動あそび 
 

 

子どもの成長・発達に合わせて『できた』『たのしい』をた

くさん味わえる運動あそびを行っています 



 



子どもの発想でひろがるダンス！ 
 

子どもたちの自由な表現と発達をサポートする、運動機能向上のオリジナル

ダンスです。大学教授と共同開発し、専門のダンス講師がレッスンを行いま

す。オノマトペ（動物の鳴き声・物音を表す言葉）を使うことで、子どもた

ちの想像力が膨らみ、一人ひとりが自由なダンスを創造します。子どもも大

人も一緒に楽しめるダンスの時間です。 

 

 

3 歳児；音のイメージをつかって、新しい身体の動きを体験する 

音のイメージをふくらませ独創的なダンスをつくる  

 

4 歳児；身体の部位と使い方を知る  

 

5 歳児；対話し、仲間とダンスをつくる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巡回絵本 

絵本は最大のコミュニケーションツール２か月毎に系列園のリレー方式

で新しい絵本が届きます。たくさんの絵本に触れています。 

絵本が大好きな子どもたち！！ 

保育参加 

子どもの誕生日の日にみんなでお祝いをします。お父さん・お母さんももその日だけは

保育士になって遊び、園生活を体験してもらいます。 



色々な食材を見て・聞いて・触って・嗅いで・味わう事で食べる楽しさを知

り、健康な心と身体を育てます。豊かな食の経験を積み重ねていくことで生

きる力の源となる「食を営む力を育む」食育に取り組んでいます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五感で味わう食育 

つくるを楽しむ 

自分の手でちぎる・混ぜる・丸める・切る・焼くなどの経験を積み重ねるこ

とで、料理する楽しみ、食べてもらえる喜びを体験し、自信につなげていま

す。 

夏
野
菜
育
て
た
よ
！ 



園見学 Q＆A 
 

 

◆連絡方法はアプリがあるとのことですがどのようなものですか？ 

A；今現在はコドモンを使用し、保護者との連絡ツールとして活用しています。主に連絡帳や休み・遅刻・

お迎えの変更連絡等が出来ます。園からのお知らせや献立・年間行事予定・園だよりを配信していま

す。また、日々の様子を写真で販売・ドキュメンテーションとして観覧できます。実費での集金も銀行

の登録をして頂きますので月末に引き落としとなります。 

 

 

◆服装のルールはありますか？  

A；特に指定はありませんが、女の子はスカート・スカッツ等活動時にひっかけてしまう恐れがあるもの

は使用を禁止しています。また、お子様に合わせてサイズの合ったものを用意し動きの妨げにならない

ようにお願いをしています。保育活動は日々汚れてしまう事が多くありますのでご理解ください。 

 

 

◆当日の延長保育をご対応頂くことは可能でしょうか？ 

A；登録制になります。登録しているお子さんの人数や時間に合わせてスタッフを配置している為。やむ

を得ずお迎えの時間に間に合わない等が生じた場合はその日の延長保育は受け入れていますが、補食

や夕食の対応はできません。 

 

 

◆入園準備品、必要なものを教えてください。  

A；日々の生活で必要なのはオムツ・お尻ふき・着替え・午睡用タオルケット・散歩靴（年齢によって枚

数等が違います） 

 幼児クラス（３～５歳児）になると水筒・室内履き（避難靴）の準備をお願いしています。 

＊食事等で使用するエプロンや口拭きは園で準備いたします。 

＊お布団も園で準備いたします。週末の持ち帰り等もございません。 

 

 

◆保育料以外にお金のかかる物、金額を教えてください。 

A；実費でかかるものは以下になります。 

 ・カラー帽子（￥650） 

 ・ICカード（￥1000）＊２枚までは無償貸し出し 3 枚目より 

 ・主食代（月額￥1500）＊幼児クラスのみ 

 ・副食代（月額￥4500）＊幼児クラスのみ 

上記以外に写真代・園外保育交通費等について実費をご負担いただくことがあります。 



安全対策 

 

 

◎事故・災害への備え 

24時間警備システム、オートロック玄関などの防犯設備の他、万が一の災害に備え専門家監修のも

と「BCP（事業継続計画）兼、非常災害対策計画・避難確保計画」「安全計画」を策定。緊急時には、

一斉送信で保護者の方への速やかな情報提供を行います。 

 

◎ヒヤリハット報告の共有・重大事故の防止 

園内で日々の「ヒヤリハット」を集計し共有会議で対策検討を行うほか、重大事故につながりかね

ない事例は検討カンファレンスを行い、細やかな要因分析と再発防止策を策定し、会社全体で共有

することで未然の事故防止に努めています。 

 

 

 

 

 

 

保護者の利便性 

 

 

◎ICT 化を積極的に推進（保護者専用コミュニケーションアプリを導入） 

園からのお知らせ、遅刻やお休み連絡、写真販売、実費料金の支払いなどが、スマホやタブレットか

ら簡単に行っていただけます。 

 

◎お昼寝の為のお布団は園で準備 

ご用意いただくのはタオルケットのみ。お布団の持ち帰りやお洗濯の手間も軽減します。 

 

◎使用済みオムツのお持ち帰りなし！ 

使用済みのオムツは全て園で適切に廃棄しております。 

 


