
レーズンクッキー

材料：幼児1人前(乳児１人前)

・薄力粉   20g（17g）
・ベーキングパウダー 0.1g（0.08g）
・無塩バター 7g（5g）
・三温糖 5g（4g）
・レーズン 3g（2g）



①粉類はふるっておく。
バターは常温に戻しておく。
オーブン170℃に予熱しておく。

②材料をすべて混ぜ、
5mmほどに薄く延ばす。

③お好きな型で
型抜きをする。

④オーブン170℃、
10分程度焼く。

⑤粗熱が取れたら完成！
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②の工程で材料をすべて
ジップロックなどの袋に
入れてしまえば

小さなお子さんでも一緒に
クッキー作りができます！

今回は「レーズン」を中に
入れ込みましたが、
お好きなものを入れて
アレンジ自在です！
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